


Een voorspoedig 2009




Vol goede moed gingen wij
van start

R Met op de achtergrond een bedrijfsplan
R Met vijt collega’s doelen delen

R Met behoud van ieders zelfstandigheid
R Met een kapitaal aan kennis en ervaring
X Met een cooperatieve vereniging u.a.
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In 2009 kwamen wij 7x
samen

& Op 16 januari,3 april, 15 mei, 26 juni,4 september,9
oktober,en 20 november

&R De vergaderingen stonden vooral in het teken van
uitwerking van het bedrijfsplan

R Kennismaken met elkaars werkwijze
® Kennismaken met andere zorgverleners in Deventer
R Contracteerbeleid



En ondertussen ook nog
werken

R Jaarlijks leveren eerstelijnspsychologen
standaardgegevens aan om de effectiviteit van hun
behandelingen te laten zien en om te kunnen
vergelijken

R Hierna enkele thema’s uit de LVE rapportage



wachttijden

R Landelijk gemiddelde 20,3 dagen

R DEP gemiddelde 9,1 dagen



Gemiddelde
behandelduur

R Landelijk gemiddeld 113,4 dagen

e DlER gemiddeld 86,2 dagen



Atfgesloten behandeling
binnen 1 maand

R Landelijk gemiddeld 18 % van de behandelingen

R DEP gemiddeld 28,2 % van de behandelingen



Gemiddeld aantal
consulten per client

R Landelijk gemiddeld 7,0 zitting per client

R DEP gemiddeld 5,06 zitting per client



Toegepaste
methodieken

R Om te benadrukken dat er individuele verschillen
tussen de praktijken zijn:

R Overige methodiek, landelijk 6%, Bij DEP tot 62%,
Combinatie van methodieken, landelijk 28%, Bij DEP

46 %, Gedragstherapie, Landelijk 36%, Bij DEP 51,5
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Voornemens voor 2010

R Verbeteren van de contacten met zorgverzekeraars

R Beter op de kaart zetten, landelijk en regionaal wie
wij zijn en wat we doen

& Contacten leggen met collega’s

R Initiatieven ontplooien naar huisartsen , het
verhogen van de toegankelijkheid van de elp

R herregistratie



